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1. Wat?  

 Roadmap is een online, interactieve en te personaliseren begeleidingstool die 

studenten met autismespectrumstoornis (ASS) in het hoger onderwijs 

ondersteunt. Het instrument werd in academiejaar 2019-2020 in alle Vlaamse 

universiteiten en hogescholen geïmplementeerd.  

  
 Roadmap biedt verschillende functionaliteiten aan:   

 Wegwijzers met coping strategieën | Roadmap biedt toegang tot reminders, 

notities en aanpasbare wegwijzers met coping strategieën over onderwerpen 

gerelateerd aan leven en leren als een student in het hoger onderwijs.   

 Logboek | In Roadmap vind je een handig logboek waarin energie- en 

stressniveaus en dagelijkse ervaringen gemakkelijk kunnen worden 

vastgelegd.  

 Agenda | Een overzichtelijke planningsagenda ondersteunt studenten bij het 

organiseren en (op)volgen van hun leer- en studentenactiviteiten.   

 Begeleiding | Roadmap kan, indien gewenst, gebruikt worden in combinatie 

met begeleiding. Begeleiders kunnen zich ook aanmelden bij Roadmap.   

 Netwerk | Studenten kunnen hun eigen ondersteuningsteam in kaart 

brengen en kunnen gemakkelijk contact opnemen met hun begeleider en/of 

steunfiguren wanneer en waar dit nodig is.   

 

2. Voor wie en waarom?    

 Roadmap is interessant voor iedereen, maar is specifiek ontwikkeld voor studenten met 

ASS.   

 Bestaande noden | Internationale onderzoeken geven aan dat steeds meer 

studenten ASS de overstap maken naar het hoger onderwijs en hierbij met specifieke 
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noden worden geconfronteerd, zoals twijfels over disclosure of het managen van de 

concurrerende sociale en academische eisen van het hoger onderwijs.  

 Begeleidingsinstrument | Roadmap speelt in op deze specifieke noden van 

studenten met autismespectrumstoornis in het hoger onderwijs.   

 
 

3. Hoe werkt het?   

 Roadmap is toegankelijk voor alle studenten die ingeschreven zijn aan een Vlaamse 

Hogeschool of Universiteit. Roadmap is ontwikkeld voor studenten met ASS, 

maar is omwille van de brede inzetbaarheid niet alleen voor deze studenten 

beschikbaar.    

  
 Studenten | Studenten kunnen zelfstandig een account aanmaken via de website. Zij 

kunnen zelf beslissen of zij Roadmap zelfstandig willen gebruiken of met 

begeleiding. Daarbij kunnen zij ook instellen welke gegevens hun begeleider wel/niet 

kan zien.   

 Begeleiders | Begeleiders kunnen een account aanvragen bij de administrator van 

hun eigen instelling.   

 Aan de slag | Na het aanmelden komen studenten en begeleiders terecht op hun 

persoonlijk dashboard. Het gebruik van Roadmap spreekt voor zich.   

 Informatie | Voor extra informatie over het gebruik van Roadmap kunnen zowel 

studenten als begeleiders terecht in de Roadmap handleidingen en de FAQ.   

  

4. Prijs   

 Roadmap is gratis te gebruiken door alle studenten die ingeschreven zijn aan een 

Vlaamse Hogeschool of Universiteit.  

 

5. Taal  

 Roadmap is beschikbaar in het Nederlands en het Engels. 
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6. Type en platform    

 Roadmap is een website en is te bereiken via www.myroadmap.eu.   

 

7. Meer weten?   

 Bezoek de Roadmap website.   
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